HYGIENISTE DENTAIRE

Définition : Chargé de promouvoir de bonnes pratiques nutritionnelles et d’hygiéne bucco-dentaire sur I'ensemble
de son secteur, dans le cadre de programmes de prévention en matiére de santé publique

ACTIVITES PRINCIPALES

P Participation aux programmes de prévention en milieu scolaire
P Conseil et accompagnement des parents et de publics particuliers
P Gestion administrative et préparation des outils pédagogiques

ACTIVITES SPECIFIQUES :

Remplacement occasionnel de I'assistant dentaire

Participation a d’autres programmes de santé (obésité, allaitement maternel, etc.)

FACTEURS D’EVOLUTION :

- Evolution des politiques publiques de prévention en matiére d’hygiéne bucco-dentaire
- Evolution des méthodes et techniques de soins bucco-dentaires
- Evolution des méthodes et techniques de prévention et de sensibilisation

CONDITIONS D’ACCES :

Concours externe et interne avec spécialité

CONDITIONS PARTICULIERES D’EXERCICE :

Horaires adaptés au rythme scolaire

Déplacements quotidiens pendant les périodes scolaires
Station debout prolongée

p PARTICIPATION AUX PROGRAMMES DE PREVENTION EN MILIEU SCOLAIRE

- Prendre contact avec la direction de I’école afin de dé-

finir les modalités d’intervention

- Informer les éleves sur les bonnes pratiques d’hygiene

et nutritionnelles, a I'aide de supports visuels

- Démontrer a I'aide du matériel la technique de bros-

sage et d’application du gel fluoré

- Pratiquer des dépistages a l'aide de révélateur de
plaque, afin de relever I'indice d’hygiéne buccale

- Adapter son programme d’intervention en fonction
des circonstances liées a la disponibilité du public, I'en-
vironnement de travail, le matériel, le temps imparti, la

météo, etc.

Outils et méthodes pédagogiques
Techniques de communication

Gestion de groupe

Connaissance de I'enfant et de ses rythmes
d’apprentissage

Organisation du milieu éducatif (role,
fonctionnement, etc.)

p CONSEIL ET ACCOMPAGNEMENT DES PARENTS ET DE PUBLICS PARTICULIERS

- Sensibiliser les parents sur I'importance de la santé
bucco-dentaire (nutrition, hygiéne, fluoration) de I'en-

fant

- Montrer aux parents les techniques d’hygiéne buc-

co-dentaire pour I'enfant préscolaire

- Créer une relation de confiance avec les parents et

I’enfant

- Intervenir dans le cadre de programmes de prévention,
auprés de publics particuliers (personnes handicapées,

femmes enceintes, etc.)

Modes de communication adaptés aux publics cibles
(parents, personnes handicapées, enfants, etc.)
Techniques d’hygiéne bucco-dentaire
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Savoir-Faire

Savoirs

p GESTION ADMINISTRATIVE ET PREPARATION DES OUTILS PEDAGOGIQUES

Etablir un calendrier d’intervention conforme aux pro-
grammes de prévention

Gérer les matériels et produits dentaires (entretien,
stockage, commandes, etc.)

Gérer les fiches de soins (autorisations des soins, nu-
méro d’inscription a la Caisse de prévoyance sociale
(DN), etc.)

Faire des recherches personnelles pour améliorer sa
pédagogie et le rapport a I'enfant

Structurer le déroulement de I'intervention, en fonc-
tion des thémes et des classes (fiches techniques, etc.)
Sélectionner le matériel et les produits adaptés au
theme et au public
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Techniques de planification
Gestion du temps
Outils bureautiques



