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CONCOURS EXTERNE POUR LE RECRUTEMENT DES 
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SECONDE EPREUVE D’ADMISSIBILITE : 

Une analyse d’une documentation à caractère scientifique ou technique 
portant sur la spécialité « animation, encadrement, conseil et soutien 
scolaire, surveillance de jour ou de nuit à l’externat ou à l’internat et 

administration, dans le second degré ». 

SUJET PRINCIPAL 

 

Mercredi 22 février 2023 

(Durée : 3 heures – coefficient 2) 
 

Le sujet comporte 10 pages (page de garde incluse). 

Aucun autre document n’est autorisé. 

 
Calculatrice électronique de poche – y compris calculatrice programmable, alphanumérique ou à écran 
graphique – à fonctionnement autonome, non imprimante, non autorisée. 
L’usage de tout ouvrage de référence, de tout dictionnaire, de tout autre matériel électronique et de téléphone 
cellulaire est rigoureusement interdit. 
 
NB : La copie que vous rendrez ne devra, conformément au principe d’anonymat, comporter aucun 
signe distinctif, tel que nom, signature, origine, etc. Si le travail qui vous est demandé comporte 
notamment la rédaction d’un projet ou d’une note, vous devrez impérativement vous abstenir de signer 
ou de l’identifier. 
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Partie 1 : Le harcèlement scolaire 
 
Quelques définitions. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Longtemps considéré comme un phénomène marginal, le harcèlement entre élèves est identifié aujourd'hui 
comme une des formes de violence les plus détestables qui gangrène notre institution scolaire. Jean-Pierre 
Bellon et Bertrand Gardette en ont étudié la montée en puissance et les différentes formes. Ils prolongent ici 
leur réflexion en s'attachant, plus particulièrement, au cyberharcèlement : ce nouveau phénomène lié à la 
systématisation de l'usage par les jeunes du téléphone portable, des smartphones, d'Internet et des réseaux 
sociaux, démultiplie dangereusement les possibilités de harcèlement entre pairs. 

Mais il contribue aussi à un changement de nature du harcèlement : la possibilité d'agir sur l'autre à distance, 
sans face-à-face direct, vingt-quatre heures sur vingt-quatre, écarte ou minimise l'empathie, neutralise la 
compassion et accroît la violence des attaques. Les effets peuvent être dévastateurs et la frénésie de 
communication « en temps direct », loin d'améliorer la sociabilité, peut engendrer des humiliations 
systématiques et conduire certains au bord du gouffre. 

En mobilisant de très nombreuses études françaises et étrangères ainsi que leurs propres recherches, les auteurs 
analysent minutieusement ces phénomènes. Ils montrent ainsi que nous sommes appelés à la construction d'un 
« humanisme numérique » : il faut que, dans chaque établissement, se mettent en place des plans de prévention 
et de formation sur les dangers du cyberharcèlement ; il faut que les compétences des élèves eux-mêmes soient 
mises à profit dans ce travail. Il faut que les parents comme les enseignants assument leur rôle d'adulte et leur 
devoir d'éducation : ce livre les y aidera. 

Question 1 :  En vous aidant des documents 1 et 2, 

 

DOCUMENT 1 : Les pionniers de la lutte contre le harcèlement à l’école en France 

DOCUMENT 2 : Ce que dit l’éditeur… 

Harcèlement et cyberharcèlement à l'école : 
une souffrance scolaire 2.0 
 
Jean Pierre BELLON Bertrand GARDETTE 

 

Le harcèlement est la répétition de propos et de comportements ayant pour but ou effet une dégradation des 
conditions de vie de la victime. Cela se traduit par des conséquences sur la santé physique ou mentale de la 
personne harcelée. 
Le harcèlement peut se présenter sous diverses formes et dans différents lieux. : Le harcèlement sur 
internet, le stalking, le harcèlement moral, physique, sexuel, le harcèlement de rue, le harcèlement scolaire, 
le harcèlement au travail. 
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a. Que signifie l’expression « une souffrance scolaire 2.0 » 
b. Expliquer en quelques lignes, en quoi, selon vous, le cyberharcèlement peut présenter un plus 

grand danger que le « simple » harcèlement. 
 
DOCUMENT 3 : Répartition des victimes de cyberharcèlement par tranche d’âge. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

        Question 2 : Mettre en relation l’âge des victimes et le type d’établissement fréquenté. Quel est le 
type d’établissement scolaire où les victimes sont les plus nombreuses ? 
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PARTIE 2 : Les jeunes et les réseaux sociaux 

 
 

 

 
 
Question 4 : D’après vous, que signifient les seringues dans le document 4 ? Expliquez. 
 
 
 
 
 

 
 
DOCUMENT 6 : Taux de harcèlement en fonction de la possession ou non de compte Facebook. 
 
 
 
 
 
 
 
 

DOCUMENT 7 : Les réseaux 
sociaux dangereux ? 

DOCUMENT 4 : Les différents réseaux sociaux 

DOCUMENT 5 : Taux d’équipement de portable des enfants en 2013, 2016. 
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Question 5 : Après avoir étudié les documents 5 et 6, mettez en relation l’utilisation de Facebook, l’âge 
d’accès au téléphone portable et le taux de harcèlement (victime et agresseur). Des données chiffrées 
sont attendues. 
DOCUMENT 7 :  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

2016 Cyberbullying victimization 
N= 5 707 

Representative sample 12-17 years old 
middle and high school in the US 
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Question 6 : En vous aidant des deux graphiques du document 7, indiquez l’objet des sondages, les 
années des sondages, l’âge des personnes sondées et l’échantillonnage choisi. De quelle source 
proviennent ces graphiques ? 
 
Question 7 : Pour chacun des items des sondages, indiquez son évolution entre les deux années citées. 

2021 Cyberbullying victimization 
N= 2 547  

Representative sample 13-17 years old 
middle and high school in the US 
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Site internet : 
https://cyberbullying.org/ 
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Vous pouvez, si vous le désirez, réaliser un tableau pour effectuer la comparaison avant de commenter 
les résultats obtenus. Des données chiffrées sont attendues.  
 
 
PARTIE 3 : Et si ça nous arrive ? Que faire ? 
 
 
DOCUMENT 8 : Témoignages. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        Question 8 : En vous aidant du document 8, en tant qu’adjoint d’éducation, comment réagiriez- 
vous si un enfant harcelé venait se confier à vous ? 
  

"En primaire, j’ai frappé une fille de mon école pendant un an", se 
souvient Emma, qui travaille aujourd’hui dans la haute couture. "Je 

l’injuriais, je la bousculais, je lui donnais des claques. Elle était 
toute petite, elle avait de l’argent, des fringues de marque. Cela a 

suffi pour faire d’elle mon défouloir" 

« À Toulouse, Lucie a elle aussi découvert avec stupeur la violence du 
cyberharcèlement dont sa fille était victime. "J'étais seule face à une 
montagne, dès que je signalais ou bloquais des comptes, quatre ou cinq 
autres étaient créés, c'était un jeu pour eux..." Des menaces virtuelles qui 
sont devenues physiques quand l’adresse du domicile familial a été rendue 
publique et que des individus sont venus frapper à la porte… » 
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Question 9 : D’après le document 9, commentez l’évolution du nombre des infractions enregistrées 
par la Gendarmerie sur la période ciblée. 
 
 
 
  

DOCUMENT 9 : Infractions enregistrées par les forces de sécurité en 2019 et 2020 

Infractions cyberharcèlement enregistrées par les forces de sécurité en 2019 et 2020 
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DOCUMENTS 10 :  
 

a. Le chanteur Soprano s’engage contre le harcèlement scolaire. 
 

  

Fragile 

Elle était si timide et si fragile  
Introvertie et si naïve  
Au milieu de trente élèves  
Trouver sa place n'était pas si facile  
Pour elle de se faire des amis  
Était quasi impossible  
Tu connais les gosses  
Entre eux méchants  
Quand ils ont trouvé leur cible  
Ça commence par un surnom  
Puis les mauvaises blagues 
s’enchaînent  
Il met du sel sur les plaies de ses 
complexes  
Avec tellement de haine  
Qu'elle vit avec la peur  
Quand elle voit son cartable  
A la surprise générale  
Elle commet l'irréparable  
 
Refrain  
Elle avait ce regard innocent  
Qui n'attendait qu'à être aimé  
Mais la vie fût autrement  
Si fragile  
Tous ces mots ont fini par la briser  
Elle qui ne voulait qu'être aimée  
Oh oh oh oh oh  
Elle qui ne voulait qu'être aimée  
Oh oh oh oh oh  
 

On vit l'époque du virtuel  
Des tutos pour du rimel  
Snapchat, Snapchat  
Dis-moi qui est la plus belle  
Pour elle  
Etre aimée c'est d'être likée  
Donc elle s’entraîne devant sa glace  
A faire un selfie  
Filtre beauté  
Quelques cœurs sur sa photo  
Mais surtout des commentaires  
Des moqueries, des critiques  
Des insultes, des emojis pervers  
Toute cette violence gratuite  
Devient pour elle insupportable  
Donc elle éteint son portable  
Et commet l'irréparable  
 
Refrain  
 
Voilà pourquoi j'ai besoin que tu me parles 
de toi  
Que tu me partages tes rêves et tes doutes  
Que tu saches que ton père sera toujours là  
Pour arracher les mauvaises herbes sur ta 
route  
Qu'importe ce que dit ou pense le monde  
Tu es la plus forte et la plus belle à mes 
yeux  
Ne te laisse jamais rabaisser par les autres  
N'oublie pas  
 
Refrain 
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b. 10 conseils contre le harcèlement. 
 

 
 
Question 10 :  
 

a. Selon Soprano, quelles peuvent être les différentes étapes du harcèlement ?  
b. Quelle est la conséquence de ce phénomène évoquée dans cette chanson ?  
c. Quels sont les conseils que Soprano donne à sa fille ?  Comment la considère-t-il dans cette 

situation ? 
d. Qui est l’auteur de l’affiche ? 
e. A qui s’adressent les conseils qui y figurent ? Pour quelles raisons ? 
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f. Dans le cadre de vos futures missions d’adjoint d’éducation, comment pourriez-vous utiliser 
ces deux documents dans le cadre de vos missions ? 




































































































































