
 MON MEILLEUR CONSEIL 
POUR UN CV QUI ACCROCHE

La préparation est essentielle. 
Elle inclut les recherches 

sur l'organisation, 
la compréhension du poste 

et la réflexion sur vos expériences passées 
et comment elles s'alignent 

sur votre projet professionnel.



 MON MEILLEUR CONSEIL 
POUR UN CV QUI ACCROCHE

Le CV et la lettre de motivation
reflètent la personnalité 

du candidat, 
c’est un indicateur 

de son implication professionnelle 
alors il est important de les soigner
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POUR UN CV QUI ACCROCHE

Soyez simples, 
allez à l’essentiel, 

évitez les phrases trop chargées 
et les visuels avec trop de couleurs

car ils ne font pas professionnels  
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POUR UN CV QUI ACCROCHE

Choisissez bien vos centres
d’intérêt et loisirs car ils donnent
à voir une autre facette de votre
personnalité qui nous amène à

vouloir vous rencontrer
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POUR UN CV QUI ACCROCHE

Evitez la présentation
chronologique des expériences

professionnelles 
et les CV génériques 

qui ne correspondent pas au poste
pour lequel vous candidatez
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POUR UN ENTRETIEN RÉUSSI

Osez parler de vos compétences, 
osez parler de ce qui vous motive,

posez des questions, 
cela montre votre motivation 
et  votre volonté de partager 

et d’apprendre
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POUR UN ENTRETIEN RÉUSSI

 N’apprenez pas par coeur des
réponses toutes faites 

et ne récitez pas,
restez vous même 

tout en étant professionnel
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Préparez vous! 
Le CV, la lettre de motivation 

et les entretiens sont essentiels, 
il faut acquérir les techniques avant :

chercher un travail, 
c’est déjà un travail
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Surmontez votre stress, 
montrez votre motivation 

et vos capacités, 
et, selon le poste, 

n’hésitez pas à faire un peu d’humour.
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Soyez authentique, 
transparent et sincère, 
cela contribue à établir 

une relation de confiance 
dès le début


